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CIPTEA: 
O que é, como solicitar e onde encontrar em cada estado do Brasil



INTRODUÇÃO
Quando recebemos o diagnóstico de autismo de
um filho ou filha, o mundo parece parar por um
instante. Vêm o medo, as dúvidas, os desafios...
Mas também nasce uma força que talvez nem

sabíamos que existia dentro de nós.
A partir desse momento, começa uma jornada
cheia de aprendizados, amor e lutas diárias por

dignidade, respeito e inclusão. E, nessa
caminhada, conhecer e garantir os direitos do

nosso filho se torna uma missão de vida.



A CIPTEA – Carteira de Identificação da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista – é um

desses direitos. Ela não é apenas um documento.
É uma ferramenta de proteção, reconhecimento
e cuidado. Com ela, o atendimento preferencial

se torna mais acessível, os olhares ganham mais
empatia e a sociedade começa, pouco a pouco,

a enxergar o que antes era invisível.
Este e-book foi criado com carinho para você,
mãe, pai ou cuidador, que luta todos os dias

para oferecer o melhor. Aqui, você vai entender
tudo sobre a CIPTEA: o que é, quais benefícios
ela garante e como solicitar em seu estado.

Que este material seja mais do que um guia. Que
ele seja um abraço em forma de informação.

Porque ninguém está sozinho nessa caminhada
— e cada passo informado é um passo mais

seguro na direção dos direitos que nossos filhos
merecem.



🧩 O QUE É A CIPTEA?

A CIPTEA é a Carteira de Identificação da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
criada pela Lei nº 13.977/2020, conhecida como
Lei Romeo Mion. Essa carteira serve para
identificar oficialmente a pessoa com TEA,
com o objetivo de garantir acesso facilitado
aos direitos assegurados por lei, como:

Atendimento preferencial em filas, serviços
públicos e privados;
Rapidez no acesso a serviços de saúde,
educação, transporte e assistência social;
Mais segurança em emergências (a CIPTEA
traz dados importantes como tipo
sanguíneo e contatos de emergência);
Redução da burocracia: em vez de
apresentar laudos a cada atendimento, a
carteira já comprova o diagnóstico.



Ela é gratuita, tem validade média de 5 anos
(variando por estado) e deve ser solicitada
junto aos órgãos oficiais do governo estadual
ou municipal.



🌟 BENEFÍCIOS DA CIPTEA

➡️ Atendimento preferencial garantido
 A carteira assegura que a pessoa com
autismo tenha prioridade em filas,
agendamentos e atendimentos, mesmo
que sua condição não seja visível.
➡️ Facilidade no acesso a direitos
 A CIPTEA funciona como uma
comprovação oficial do diagnóstico,
evitando a necessidade constante de
apresentar laudos médicos atualizados
para obter benefícios.
➡️ Mais segurança em situações
emergenciais
 A carteira traz informações como nome
completo, tipo sanguíneo, contato de
emergência e, se necessário, uso de
medicamentos. Em uma situação de
emergência, isso pode salvar vidas.
➡️ Valorização e visibilidade da pessoa
com autismo
 Ela ajuda a combater o capacitismo e a
invisibilidade, promovendo empatia,
respeito e reconhecimento da
neurodiversidade.



📄 QUEM PODE SOLICITAR?

A própria pessoa com TEA, caso seja adulta, ou
pais, responsáveis legais ou cuidadores,
podem solicitar a carteira. A idade não é um
impeditivo — bebês, crianças, adolescentes,
adultos e idosos com diagnóstico de autismo
têm direito.



📑 DOCUMENTOS NECESSÁRIOS
Os documentos exigidos podem variar
de estado para estado, mas, em geral,
você precisará de:

Documento de identidade e CPF da
pessoa com TEA;
Documento do responsável legal (se
aplicável);
Laudo médico com CID confirmando
o diagnóstico de Transtorno do
Espectro Autista;
Comprovante de residência;
Foto 3x4;
Informações de contato e de
emergência.



📍 ONDE SOLICITAR A CIPTEA
A seguir, você encontra uma tabela com os
sites oficiais de solicitação da CIPTEA por
estado, para facilitar sua busca, clique no link:

Acre Portal do Governo do Acre
Amazonas  Governo Digital AM
Bahia CIPTEA BA
Ceará (Fortaleza) 
Portal CIPTEA Fortaleza – Prefeitura de Fortaleza
Distrito Federal Sistema CADPCD – DF
Espírito Santo Prefeitura de Vitória – CIPTEA 
Goiás CIPTEA GO
Maranhão CIPTEA – Procon MA
Mato Grosso Carteira do Autista – MT
Mato Grosso do Sul  CIPTEA MS
Minhas Gerais Portal Cidadão MG
Pará CIPTEA PA – Secretaria de Saúde
Paraná CIPTEA PR
Pernambuco Solicitação – CIPTEA PE
Piauí CIPTEA PI
Rio de Janeiro Minha Saúde RJ
Rio Grande do Sul FADERS RS – CIPTEA
Rondônia RG para Pessoa com TEA – RO

https://www.ac.gov.br/
https://govamdigital.am.gov.br/portal/servicos/informacao?servico=77
http://www.ciptea.sjdh.ba.gov.br/
https://ciptea.fortaleza.ce.gov.br/
https://sistemas.df.gov.br/CADPCD/Login
https://m.vitoria.es.gov.br/semcid/carteira-digital-ciptea
https://www.goias.gov.br/social/carteira-de-identificacao-do-autista/
https://servicos.procon.ma.gov.br/ciptea/
https://www.setasc.mt.gov.br/carteirinha-do-autista
https://ciptea.ms.gov.br/
https://www.cidadao.mg.gov.br/
http://ciptea.saude.pa.gov.br/
https://www.justica.pr.gov.br/servicos/Cidadania/Direitos/Solicitar-a-Carteira-do-Autista-gwoBgeNz
https://www.sjdh.pe.gov.br/cadastramento-da-carteira-do-autismo/
https://pidigital.pi.gov.br/
https://minhasaude.rio/
https://www.faders.rs.gov.br/carteira-de-identificacao-da-pessoa-com-transtorno-do-espectro-autista-ciptea
https://rondonia.ro.gov.br/seas/programas-e-projetos/rg-para-pessoa-com-transtorno-do-espectro-autista-tea/


A EMISSÃO DA CIPTEA É
GRATUITA!

Roraima Carteira do Autista – RR 
Santa Cataria FCEE SC – CIPTEA
São Paulo  CIPTEA SP
Tocantins CIPTEA SP

https://setrabes.rr.gov.br/carteira-do-autista/
https://www.fcee.sc.gov.br/informacoes/servicos-fcee/carteira-de-identificacao-do-autista-de-santa-catarina
https://ciptea.sp.gov.br/
https://ciptea.sp.gov.br/


💛 CONCLUSÃO

A informação transforma. E quando se trata
de nossos filhos, ela também protege,
empodera e abre caminhos. 
A CIPTEA é um instrumento de cidadania que
ajuda a construir uma sociedade mais justa e
empática.
Se você ainda não solicitou a carteira, agora é
a hora.
Se informe. Compartilhe. Exija.
 Porque o direito da criança com autismo é lei –
e nós estamos aqui para garantir que ele seja
respeitado.



💼 Sobre a autora
Me chamo Luciana Tomaz Mariano, sou
advogada especialista em Direito das
Pessoas com Autismo, além de atuar com
Direito do Consumidor e Direito
Previdenciário. Também sou uma mulher
comprometida com a transformação social e,
acima de tudo, com a justiça.
Criei este material pensando em você, mãe
atípica, que luta todos os dias por dignidade,
respeito e pelo direito de seu filho ou filha ser
reconhecido como sujeito de direitos. Sei que
não é fácil. Mas também sei que, quando
estamos bem informadas, nos tornamos mais
fortes, mais seguras e mais capazes de
proteger quem amamos.



Se você precisa de apoio jurídico para
garantir o acesso à CIPTEA, ao BPC/LOAS, a
tratamentos de saúde negados por planos ou
qualquer outro direito da pessoa com
autismo, saiba que você não está sozinha.
Estou aqui para caminhar com você.
📩 Entre em contato comigo:
     @lucianatomazmarianoadvogada
 📱 WhatsApp: (11) 978470416
📧 lucianatomazmariano@adv.oabsp.org.br
 📍  Atendimentos em todo o Brasil – com
acolhimento, escuta e estratégia.
Vamos juntas garantir os direitos de quem
mais precisa.

mailto:lucianatomazmariano@adv.oabsp.org.br


Compartilhe com quem precisa!


